
REGLEMENT REGLEMENT REGLEMENT REGLEMENT Challenge Challenge Challenge Challenge Brooks Brooks Brooks Brooks Running DuathlonRunning DuathlonRunning DuathlonRunning Duathlon 
Art 1  : Le challenge Duathlon est ouvert à tous les Triathlètes et Duathlètes individuels, hommes et 
femmes, licenciés F.F.Tri. 2008, des catégories juniors à vétérans. Attention : pas d’inscription par 
équipes (1 coureur et 1 cycliste). 
 
Art 2  : Le challenge est composé de 5 manches et s’effectue sur la base des courses sprint (pas sur 
découverte). Attention : le classement se fait sur les 5 courses, au choix de l’athlète de participer ou 
pas à toutes les manches. 

- Duathlon de Carcassonne (23 mars 2008)  
- Duathlon de Rodez (30 mars 2008) 
- Duathlon de Muret (13 avril 2008) 
- Duathlon de Layrac (20 avril 2008) 
- Duathlon de Castelnaudary (4 mai 2008) FINALE  

 
Art 3  : A chaque épreuve, les concurrents marquent des points selon le principe suivant : 
 

Rang Points Rang Points Rang Points Rang Points 
1 100 + NP* 4 70 + NP-3 7 40 + NP-6 10 10 + NP-9 
2 90 + NP-1 5 60 + NP-4 8 30 + NP-7 11 NP-10 
3 80 + NP-2 6 50 + NP-5 9 20 + NP-8 12 NP-11… 

A noter : Les points sont attribués distinctement, sur le scratch homme et femme, toutes catégories 
confondues. *NP : Nombre de Participants 
 
Art 4  : Les récompenses : les participants seront récompensés sur la base de : 

- 15 premiers au scratch 
- 3 premiers juniors (Hommes et Femmes distinct) 
- 5 premiers vétérans V1-V2 Hommes 
- 3 premiers vétérans de V3 à V8 Hommes 
- 3 premiers vétérans Femmes (toutes catégories confondues) 
- 3 premiers clubs (sur la base de 3 athlètes sur chaque course). 

Les récompenses sont non cumulables. Le cas échéant, l’athlète récompensé le sera par le prix le plus 
intéressant. Le classement par catégories d’âge (juniors et vétérans, Hommes et Femmes), se fera en 
reportant les points acquis sur le classement scratch. En cas d’ex æquo, le classement final se fera de la 
façon suivante : la meilleure place au scratch sur la course où il y a le plus de participants. Le second prend 
immédiatement la place qui suit dans le classement de sa catégorie. Les récompenses se verront attribuées 
lors de la remise des récompenses du Duathlon de Castelnaudary, et ne seront remises qu’en présence de 
l’athlète concerné. Si celui est absent, la récompense sera reportée sur l’athlète suivant. En cas de litige, 
seul les responsables du « Challenge Brooks Running Duathlon » seront en même de trancher, et leur 
décision sera sans appel. 
 
Art 5  : Le tarif des inscriptions :  

- Inscription à une course : voir chaque course en particulier. 
- Inscriptions au challenge pour les 5 courses : 65€ au Triathlon Club Carcassonne 

La clôture des inscriptions pour le challenge est fixée au 14 mars 2008 inclus, à l’adresse suivante :  
Philippe Grosroyat, Triathlon Club Carcassonnais, 16 Bd Jean Jaurès, 11000 Carcassonne. 

Après cette date, les inscriptions seront prises en compte mais hors challenge. 
 
IMPORTANT : Une fois inscrit au challenge Brooks Running Duathlon, votre inscription est faite pour 
toutes les épreuves (A condition que le dossier soit complet !). Plus besoin de vous réinscrire pour les 
autres épreuves !    
    

    

    
    



REGLEMENT REGLEMENT REGLEMENT REGLEMENT Duathlon CarcassonneDuathlon CarcassonneDuathlon CarcassonneDuathlon Carcassonne 
Le Duathlon de Carcassonne est organisé par le T.C.C., et c’est la 1ère manche du challenge Brooks Running 

Duathlon qui en comprend 5 : Carcassonne le 23 mars, Rodez le 30 mars, Muret le 13 avril, Layrac le 20 avril et 
Castelnaudary le 4 mai. Le Règlement général est celui édité par la F.F.Tri. Rappel de quelques règles : 
Art 1  : Les inscriptions sont limitées à 200 concurrents par courses. Inscription sur place possible, dans la limite des 200 
concurrents par course, avec une majoration de 8€. Facilitez nous l’organisation en vous inscrivant par courrier avant le 14 mars 2008 : 
une majoration de 8€ vous sera demandé au-delà de cette date. Toute inscription INCOMPLETE  ne sera pas prise en compte (Bulletin 
d’inscription + Photocopie de Licence 2008 + Chèque du montant de l’inscription). Si nous recevons une inscription incomplète, elle 
ne sera pas enregistrée, et si toutefois il reste des places le jour de l’épreuve, une majoration de 8€ vous sera demandée. Pas d’inscription 
par tel, fax ou par mail. Clôture des inscriptions le dimanche 23 mars 2008 à 14h00 (Dans la limite des places disponibles). Possibilité 
pour les non licenciés de s’inscrire sur le sprint, moyennant une majoration tarifaire  de 2,5€ (Pass’ journée), conformément à la 
réglementation de la F.F.Tri. et ligue L.R., ainsi que la présentation d’un certificat médical  de « non contre indication à la pratique du 
duathlon en compétition » de moins d’un an. 
Art 2  : Le jour de l’épreuve, chaque concurrent devra être en possession de sa licence F.F.Tri. 2008, ou d’un certificat médical de « non 
contre indication à la pratique du duathlon en compétition » de moins d’un an, d’un casque à coque rigide jugulaire fermée, ainsi qu’une 
autorisation parentale (voir au dos du bulletin d’inscription) pour les mineurs, et de sa carte d’identité. Tout manquement à l’art 2 du 
règlement, obligera l’organisateur à refuser le départ, ceci pour des raisons d’assurance. 
Art 3  : Chaque concurrent qui participera à la compétition, le fera sous sa propre responsabilité ou celle de ses parents (pour les mineurs). 
L’organisateur décline toute responsabilité, quant au vols ou aux accidents qui pourraient se produire pendant la manifestation, dû au non 
respect du code de la route, des consignes de sécurité des organisateurs, des signaleurs ou services de police. En aucun cas, l’athlète ou un 
accompagnateur ne pourra faire valoir de droits quelconques, vis-à-vis de l’organisateur. Le simple fait de participer à la course implique 
la connaissance du présent règlement et celui de la F.F.Tri. 2008. 
Art 4  : En cas de force majeure, l’organisateur se réserve le droit d’annuler la manifestation. Dans ce cas, les droits d’inscriptions ne 
seront remboursés qu’a 50%. Les concurrents qui se désisteront au cours des huit derniers jours précédent la course, ne seront pas 
remboursés des frais d’inscription (sauf cas de force majeure dûment justifié). 
Art 5  : Il est interdit aux concurrents de recevoir quelconque aide extérieure à l’organisation, sous peine de disqualification par les 
arbitres. 
Art  6  : Récompenses : seuls les athlètes présents pourront venir retirer leurs lots. 

� Découverte : scratch non licenciés, minimes et cadets hommes et femmes. Attention : les licenciés F.F.Tri juniors à 
vétérans ne seront pas récompensés sur les 2 découvertes.  

� Sprint : 8 premiers hommes et les 5 premières femmes au scratch, ainsi que les 3 premiers juniors et vétérans, hommes et 
femmes distincts. Récompenses en lots et bons d’achat Running Toulouse. 
Art 7  : Le Duathlon de Carcassonne est qualificatif pour les championnats de France de Duathlon 2008 : minimes sur le découverte 2, 
cadets sur le découverte 1, et juniors à vétéran sur le sprint. 
 
Lieu et Horaires : Lac de la Cavayère – Carcassonne. 
 

Courses Distances Retrait 
dossard* 

Briefing Départ* Récompenses* 

Découverte 1 2,5km – 16km – 2,5km 10h 
Découverte 2 1,5km – 8km – 1,5km 11h15 

Avenirs 1 300m – 1km – 300m 12h15 
Avenirs 2 600m – 2km – 600m 12h30 

13h 

Sprint 5km – 33km - 5km 

A partir 
de 8h30 

10’ 
avant 

chaque 
course 

14h30 17h30 
* Attention : horaires susceptibles d’être modifiés en fonction du déroulement des épreuves. 
 
Informations :  
� Philippe Grosroyat - Triathlon Club Carcassonne - 16 Bd Jean Jaurès – 11000 Carcassonne 
� Tel : 04.68.25.24.60* – web : www.tccarcassonne.com – Email : contact.tcc@wanadoo.fr 
* Attention : Si répondeur, pour tous messages,  nous ne rappellerons que les numéros de téléphones fixes! 
 
Accès aux épreuves : 
� Découverte 1 : à partir de cadets (1992 et -) non licenciés & licenciés F.F.Tri., avec autorisation parentale pour les 
mineurs. 
� Découverte 2 : à partir de minimes (1994 et -) non licenciés* & licenciés F.F.Tri., avec autorisation parentale. 
� Avenirs 1: poussins - pupilles (1997 à 2000) non licenciés* & licenciés F.F.Tri., avec autorisation parentale. 
� Avenirs 2: benjamins (1995-1996) non licenciés* & licenciés F.F.Tri., avec autorisation parentale. 
� Sprint  : à partir de junior (1990 et -) non licenciés* & licenciés F.F.Tri., avec autorisation parentale pour les mineurs. 
���� Non licenciés : fournir un certificat médical de moins d’un an de « non contre indication à la pratique du 
duathlon en compétition »,  et majoration tarifaire Pass’ journée (+2,5€). 
 
 

BULLETIN D’INSCRIPTIONBULLETIN D’INSCRIPTIONBULLETIN D’INSCRIPTIONBULLETIN D’INSCRIPTION**** 
 *Cochez l’étoile correspondante 

DUATHLON DECOUVERTE  : 

  Minimes : 6€ 

  Cadets et + non licenciés : 6€ / Juniors et + licenciés F.F.TRI. : 12€ 

   DUATHLON AVENIR  : 1€ (Attention autorisation parentale obligatoire!) 

DUATHLON SPRINT : 17€           Pass’ Journée non licencié : +2,5€ 

 CHALLENGE RUNNING DUATHLON : 65€ 
 

Passé la date limite du 14 mars 2008, il vous sera demandé une majoration de 8€. 
A tout dossier incomplet, la majoration sera appliquée. (Art 1 du règlement) 

Dossier : Bulletin d’inscription + Photocopie licence ou certificat médical + chèque 
à l’ordre du T.C.C. 
 
Nom : ……………………………   Prénom : …………………………………. 

Adresse complète : ……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………... 

Date naissance :         /          /     M     F 

Club : ……………………………   N° Licence 2008 : ………………………... 

� : ………………………………   @ : ……………………………………….. 

Attention : pensez à remplir vos  coordonnées pour vous joindre en cas de problèmes ! Aucune 
réclamation possible si vos coordonnées ne sont pas correctement remplies. 
Règlement « Lu et Approuvé »  Signature : 

 

Autorisation parentale :  

Je soussigné, M – Mme – Mlle………………………………déclare avoir pris connaissance du règlement 

et autorise mon fils – fille ………………………………… à participer au Duathlon Avenir de Carcassonne 

le 23 mars 2008. 

Fait à :   , le   2008  Signature : 

 
 
Important : Cette plaquette ne concerne que les inscriptions au duathlon de Carcassonne & au « challenge Brooks 
Running duathlon ».  
Pour s’inscrire INDIVIDUELLEMENT aux autres épreuves (hors challenge), demandez personnellement les plaquettes 
aux organisateurs concernés. 
 
-- Philippe Grosroyat - Triathlon Club Carcassonne - 16 Bd Jean Jaurès - 11000 Carcassonne -- 


